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編集後記 

桜の時期はあっという間に過ぎ、新緑が目にまぶしい季節と
なりました。 
春先に突然始まったロシアのウクライナ侵攻は、未だ終わり
が見えず、世界中にさまざまな影響が出始めています。 
コロナ禍もまだまだ収束とはならずに、行動にも気を遣う
日々が続いています。 
そうした不安な状況ではありますが、皆さんとともに、 
元気に例会や行事に参加できうれしく思っています。 
先日は、開館したばかりのインディゴ犬山有楽苑にて、 
名古屋名城ライオンズクラブとの合同花見例会が開催され、
楽しい時間を過ごしました。今後の活動も楽しみですね。 
 

 

５月 ・ ６月の予定  
  

5 月 11 日（水） 第 384 回例会 第 11 回理事会  寂光院山主 松平實胤様 寂光院   

5 月 25 日（水） 第 385 回例会         理学療法士 伊坪浩幸様 さくら例会場 

6 月  8 日（水） 第 386 回例会 第 12 回理事会 次期三役スピーチ    さくら例会場 

6 月 22 日（水） 第 387 回例会          最終例会        水明館 

ドネーション報告 

第 380 回例会 230,000 円 

第 381 回例会 124,000 円 
第 382 回例会 191,000 円 
第 383 回例会 163,512 円 

出席状況報告 （52名） 

第 380 回例会  37 名 
第 381 回例会  38 名 
第 382 回例会  41 名 
第 383 回例会  41 名 

４月 

 

L 大前温子（1/15） 
L 社本さと子（3/9） 

L 酒井喜代子（3/27）L 中川孝子 (4/2） 
L 安田里美  （4/9） 

クラブスローガン 
 

思いやり 心豊かに 

さくらの奉仕 

３月 

 

第 19回全国 SAKURAフォーラム in福岡  

       ゴルフ部だより 
 

L 社本さと子の 

米寿のお祝いを 

しました。 

おめでとうございます。 

１月 

 

L 夫馬牧子（1/11） 



 

 

第 382 回例会     名古屋名城ライオンズクラブとの合同例会 

                 2022 年 4 月 1 日   インディゴ犬山有楽苑 

           「歯の健康を保つために」  Ｌ 塚本 由美 
                     

           メンバーで歯科医の L 塚本由美より、お話を伺いました。 
虫歯予防には、乳酸菌である善玉菌(ロイテリ菌)を摂取すると 
良いとのことです。また、上下の歯を離す習慣づけをすれば、 
肩こりが治るそうです。丈夫で健康な歯を維持し、いつまでも 
健やかで楽しい生活をすごしたいですね。 

 

         ゲストスピーチ「お酒の話」 

        334-A 地区名誉顧問 

 Ｌ青木 重臣 

      

名古屋名城ライオンズクラブとの合同例会を行いました。 

各会長の挨拶で始まり、各クラブの報告事項、会食に続き、 
ゲストスピーチでは、名古屋名城 LC の L 青木重臣よりお酒にまつわるお話を伺いました。 
お酒は楽しいことにはつきものであり、また悲しい時にも悲しみをいやしてくれます。 
女性にはうれしい、肌が綺麗になる効果もあるとのことです。 
長期大量飲酒すると、酒乱、依存症、肝臓も悪くするそうですので、お気をつけください。 

        ゲストスピーチ 
「歌って話して好きになる♪シンプル英語で友達を作ろう！」 

名古屋市立小学校 外国語アシスタント 舟橋 映見 様 
                     

         エーミーの愛称で、小学校の授業で英語の楽しさを伝える活動をされて 
います。英語で世界が広がることを子どもたちに伝えたい！小学校英語で

会話をしてみよう！また、子育て支援の一環で、パパママたちに笑顔を！そんな活動もされてい
ます。ジェスチャーをつけて、証城寺の狸囃子の曲を英語で歌ったり、隣同士で喋ってみたり、 
とても楽しい英語の勉強の時間でした。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

第 380 回例会                  2022 年 3 月 9 日  愛知さくら例会場 

 

<スローガン唱和> 
 L 阿部寿美 

＜ライオンズローア＞ 

スピーカーの 
L塚本由美と、 

スポンサーの 
L社本さと子 

 

 

第 19 回全国 SAKURA フォーラム in 福岡   2022 年 4 月 5 日 ソラリア西鉄ホテル福岡 

今回は、福岡桜 LC 主催で福岡の地で行われました。コロナ禍で 3 年ぶりの開催となり、 
久しぶりに集まった全国 6 クラブで旧交を温めました。来年の開催地は、高知の予定です。 

4月8日、犬山署にて 
愛知県警察本部長の感謝状をいただきました。 

入会 10 年目のアワード 

第 381 回例会                  2022 年 3 月 23 日  愛知さくら例会場 

 

<スローガン唱和> 
 L 福田啓子 

＜ライオンズローア＞ 

YCE・レオ委員会 
   の皆さん 

 

 

2020-2021年度の 
クラブ優秀賞を 
いただきました！ 

＜ライオンズローア＞ 

名古屋名城LC と 

愛知さくらLC の 

参加者全員で！！ 

 

第 383 回例会                2022 年 4 月 27 日  愛知さくら例会場 

 
          「未来を信じて～主人とともに」 Ｌ 社本さと子 
                     

          メンバーの L 社本さと子より、お話を伺いました。 
社本宮明様が「未来を信じ 未来に生きる」と題した本を出版され、 
拝読いたしました。 
今回は、奥様である L 社本さと子から、結婚から現在に至るまでの 
エピソードを交えてお話をして頂きました。 
お互い支え合って、とても素敵なお話でした。 
私たち、お手本とさせて頂きたいと思います。 

 

<スローガン唱和> 
 L 大森 代 ＜ライオンズローア＞ SAKURAフォーラム参加者の皆さん 

 

 

第 68 回地区年次大会   2022 年 4 月 23 日 名古屋マリオットアソシアホテル 

今回も昨年同様、代議員 
のみの出席となりました。 

キャンペーン 100 スーパー 
モデルクラブを受賞しま 
した。 


